EL Juego de Marcia

Era un suefio y lo sabia. Pero era un suefio especial. Lo habia tenido muchas
veces y siempre acababa igual. Estaba sentado en un extremo de la mesa. Ella, sentada
enfrente, extendia el brazo con mirada desafiante y yo respondia al reto. A nuestro
alrededor habia mucha gente mirando excitada. Entonces alguien gritaba: “iya!” y la
cosa empezaba.

Desde el principio podia notar la enorme fuerza de Marcia. Ella me miraba
maliciosa, su larga cabellera negra desplegada a un lado, los ojos fijos en mi. Ni su
respiracion ni su rostro demostraban que hiciera ningiin esfuerzo. Al contrario, parecia
descansada y relajada. Yo, en cambio, me esforzaba al limite de mis fuerzas. Todo y asi
apenas podia mantener la posicion.

Después de un rato ella me guifiaba un ojo y aumentaba la presion. Era
insoportable. No podia aguantar y me doblaba el brazo de forma inexorable. Cuando ya
llevaba la mitad del recorrido, ella, que estaba tan tranquila, me decia: - mejor afiade la
otra mano - y yo obedecia aprovechando la oportunidad.

La gente a nuestro alrededor exclamaba un joh! de admiracion por la proeza. Yo
entonces apretaba con las dos manos poniendo toda mi fuerza en un contraataque
demoledor. La cara de Marcia reflejaba el esfuerzo mientras iba perdiendo terreno hasta
que nuestros brazos alcanzaban la verticalidad del equilibrio. En ese momento ella
sonreia y, adoptando una expresion de fiereza en su rostro, ejercia una fuerza enorme
recuperando el terreno perdido. Doblaba mi brazo de forma incontestable y progresiva
hasta la victoria final. Entonces me despertaba sudoroso y sintiéndome débil, como cada
noche desde aquel dia en que jugué con Marcia a su juego.

Todo empezo en los primeros dias de clase. Marcia era mi compariera de asiento.
Alta, un poco mds alta que yo, morena, de cabellera muy larga que llegaba a la cintura y
unos ojos negros de mirada intensa. Tenia el cardcter fuerte de las personas sequras de si
mismas, con un gran carisma que la hacia el lider de cualquier grupo en que estuviera.
En el pupitre de delante se sentaba Marc y Jesica. En el de atrds Dani y Carlos. Todos
juntos formdbamos el ‘grupo” y Marcia, aunque nueva en el colegio, era la que
mandaba.

Aunque Marcia era atlética y sequramente bastante fuerte no creo que me ganara
a pulso. No, el suefio era sélo simbdlico, no tenia nada que ver con la fuerza fisica.
Recuerdo perfectamente aquel dia en que Marcia, al final de las clases, me dijo que
queria probar conmigo un juego que se habia inventado. Con Marcia no habia protesta
que valiera, se hacia lo que ella queria, asi que ni siquiera dije nada. Me dejé conducir
hasta una clase vacia. Cerramos la puerta y nos sentamos uno frente al otro, como si




fuéramos ha hacer un pulso pero no se trataba de eso. Marcia me explico las reglas de su
juego. Se trataba de mirar a los ojos del otro intentando mantener la mirada. Perdia el
que primero desviara la vista. Asi de simple.

Yo le dije que me parecia un juego muy tonto y que nos ibamos a aburrir. ;Qué
dificultad tenia mantener la mirada?, si aiin dijera que perdia el primero en parpadear,
pero no. Sélo mantener la vista fija en los ojos del otro. Y no se valia hacer trampas
mirando a otro sitio, la boca, las cejas, no. Se habia de mirar a los ojos, a las pupilas. Le
dije que ibamos a pasar una eternidad haciendo eso, que al final ganaria el que tuviera
menos prisa por salir y que eso no tenia ningiin mérito pero fue initil.

Asi que empezamos. Ya desde el principio me di cuenta que la cosa no era la
tonteria que yo pensaba. Al mirar a sus ojos, esos ojos negros de mirada profunda, noté
su presion y supe que tenia mds fuerza que yo. Era cémo si me cogiera con su mirada y
entrara en mi sin que pudiera evitarlo. Noté como reaccionaba mi cuerpo de forma
automdtica. Enrojeci empezando a sudar por el esfuerzo. El pulso se acelerd y empecé a
respirar mds rdpido. Era absurdo pero me daba cuenta que estaba perdiendo y de alguna
forma sabia que eso era algo terrible. Estaba asustado y pensé que seria mejor darme por
vencido asi que intenté desviar la mirada. Pero no pude. Mis misculos no me
respondian.

Entonces ella sonrio maliciosamente y endurecié su mirada. Cogio mi cabeza con
sus manos y la acercé hasta que nuestras caras se tocaron. Tenia esos terribles ojos
encima de mi, a muy poca distancia, y noté que estaba entrando muy adentro, rompiendo
algo en mi interior, derribando puertas con una fuerza gigantesca. Entrando mds y mds
al fondo de mi alma. Al final senti como si una mano agarrara mi esencia apretando con
fuerza titdnica. Rompiéndome. Y entonces ella dijo: - ahora eres mi esclavo - y me solto.
Cai al suelo sin fuerzas sabiendo que tenia razon. Era un esclavo mds alld de lo que
nadie lo habia sido nunca.

A partir de ese momento ella me dominaba totalmente. Era capaz de ordenarme
cualquier cosa y yo no podia desobedecerla. Ademds era consciente de todo. No es que me
hubiera convencido de que tenia que hacer tal o cual cosa. No. Las hacia aiin en contra
de mi voluntad. Una vez, para demostrarme hasta que punto me tenia cogido, hizo la
tipica prueba del dolor. Me ordend que mantuviera la palma de la mano encima de la
llama de una vela. Puse la mano encima y me retuvo alli un buen rato, hasta que el olor
a quemado se esparcié por la habitacion.

Pero eso no fue lo peor. Si solo me dominara la cosa podia ser soportable. De
hecho me daba muy pocas ordenes y me dejaba tranquilo la mayor parte del tiempo. No,
lo peor fue lo otro. Al cabo de pocos dias empecé a tener ese suefio y, cuando me
despertaba, me sentia muy débil. Como si me hubieran extraido la energia vital.

Parecia estar enfermo y mis padres me [levaron al médico. Debilidad, dijeron,
aunque no sabian la causa. Me recetaron complejos vitaminicos y descanso. Dejé de ir a
clase durante unos dias y me hicieron toda una serie de pruebas sin resultado.




Aparentemente estaba sano. Yo ya sabia lo que me pasaba pero era incapaz de decirselo
a nadie.

Supongo que Marcia debié pensar que quizds se estaba pasando conmigo porque
dejé de tener ese suefio tan a menudo y me recuperé un poco. Solo un poco pero lo
suficiente para que me dejaran volver a la escuela. Alli volvi a ver a Marcia. Parecia
mds sana, mds fuerte, incluso mds alta. Desbordaba energia. Pero también descubri otra
cosa que me hizo estremecer. Mis amigos parecian pdlidos, sin fuerza, como yo.

A la hora del recreo me reuni con ellos. A Marcia no le gustaba jugar con
nosotros y nos dejaba tranquilos. Preferia jugar con el resto de la clase, demostrando su
fuerza y habilidad con la gente que desconocia su secteto.

Todos habiamos pasado por lo mismo. Uno a uno Marcia habia hecho su juego
domindndonos. Y ahora nos extraia la energia a todos durante el suefio.

Entonces Jesica dijo algo que habia descubierto. Marcia habia tenido un
hermano gemelo pero enfermé de repente y murié el afio pasado. Todo el mundo decia que
Marcia se comportd espléndidamente con él. Pasé todo su tiempo libre a su lado. No lo
abandond hasta que murio. E[ miedo que sentimos fue atroz porque sabiamos lo que eso
significaba. 1bamos a languidecer poco a poco hasta morir de la misma forma.

Pasaron los dias. Parecia que Marcia quisiera disimular un poco el efecto de su
poder sobre nosotros ya que sélo “enfermaba” uno cada vez. Se dedicada a esa victima
durante una semana o asi y luego pasaba a la siguiente. De esta forma transcurria
bastante tiempo antes de que le volviera a tocar al mismo. Pero yo veia que la cosa iba a
peor. Al principio, en el suefio, Marcia me ganaba fdcilmente pero sin hacer que pusiera
las dos manos. A medida que pasé el tiempo la lucha fue haciéndose tan fdcil para ella
que dijo eso de poner las dos manos para tener un pequefio aliciente. Para mi la cosa
estaba clara. Se estaba haciendo cada dia mds fuerte a nuestra costa.

Comenté esto con los otros y todos me dijeron lo mismo. También habian notado
que era mds fuerte que antes. Pero resulté que habia variaciones en nuestros suefios. Por
ejemplo, en el caso de Carlos é[ tuvo que poner las dos manos desde el primer momento.
Tenia demasiada poca fuerza para que la lucha fuera divertida. En cambio con Dani
ain no se atrevia ha hacerlo. Lo ganaba fdcilmente pero tenia que esforzarse un poco.
Esto coincidia un poco con la diferencia de cardcter entre ellos. Dani siempre habia sido
un chico muy decidido en cambio Carlos era timido y muy influenciable. Parecia que el
suefio era una representacion simbdlica pero exacta de una lucha que sucedia realmente.

Eso me dio una idea. Si pudiéramos enfrentarnos todos juntos contra ella quizds
nos podriamos liberar. No podria contra todos a la vez. Si teniamos en cuenta lo que
pasaba en los suefios yo calculaba que quizds podria con tres o cuatro de nosotros pero
no con los cinco. Eso tenia que ser demasiado para ella. Les expliqgué mi idea vy
estuvieron de acuerdo conmigo pero, ;como hacer para estar todos juntos en un suefio?.
Entonces Marc dijo que una vez intentd sofiar con Jesica para evitar el suefio con
Marcia. Estaba en su “turno” e intentaba no tener ese suefio. Lo que vio fue como
Marcia hacia el pulso con Jesica. L era uno mds entre el piiblico. Eso coincidié con el




dia en que Marcia cambio el turno y empezd precisamente con Jesica. Ademds habia
diferencias con su suefio. Jesica duraba bastante mds que é[y eso no lo sabia entonces.

Decidimos intentarlo esa misma noche. Estdbamos en el “turno” de Dani asi que
todo el mundo intentaria sofiar con él. Ese dia me fui a dormir temprano. Un poco
nervioso pero esperanzado a la vez.

El suefio fue distinto a lo que esperaba. Creia que veria a Dani frente a Marcia
al principio del enfrentamiento pero no fue asi. Estabamos todos en una gran explanada
rodeados de niebla. Habia una cuerda en el suelo y al otro extremo se encontraba Marcia
que nos miraba enfadada. No estaba contenta con lo que habiamos hecho y se notaba.
Cogid su extremo de la cuerda y nosotros el nuestro y empezamos a tirar en ese cldsico
Juego de lucha. Supongo que era algo simbélico pero que representaba a la perfeccion
nuestra situacion.

Nos dimos cuenta que esta vez Marcia si que parecia apurada. Se notaba que se
esforzaba pero nosotros ibamos ganando terreno. Nunca habiamos visto a Marcia asi.
Tenia la cara enrojecida y sudada por el esfuerzo. Pero era initil. Nuestra fuerza
combinada era superior a la suya. Ain asi nosotros no podiamos relajarnos.

Cuando estdbamos a punto de ganar, Marcia gritd algo en direccion a la niebla.
Era un nombre, el nombre de su hermano muerto, aunque en ese momento no lo entendi.
Entonces surgio de la niebla una forma brumosa de apariencia humana. Caminé con
lentitud y se puso tras Marcia, ayuddndola en su lucha. La cosa quedd igualada. Ni ella
podia con nosotros ni nosotros con ella.

Seguimos luchando sin que ningiin bando tomara ventaja. La lucha era terrible y
nuestros cuerpos notaban el cansancio. La respiracion agitada, el corazén a punto de
reventar. Entonces sucedio algo terrible. Carlos se tocd el pecho con la expresion en su
cara de un dolor intenso y cayo al suelo convirtiéndose en un ser de bruma, como el otro.
Marcia fue recuperando terreno pero muy poco a poco, demasiado lento para su gusto.
Asi que grito el nombre de nuestro caido amigo y éste se levanto. Era otro ser de bruma
que se unia a la fila de Marcia. Esclavo mds alld de la muerte. A partir de entonces todo
esfuerzo fue iniitil. Marcia gand con una sonrisa de triunfo en su rostro.

Al dia siguiente todos estdbamos agotados pero decidimos ir a la escuela. Marcia
nos mird con odio pero a la vez sonriendo, como si disfrutara con la demostracion de esa
noche. Estdbamos mds perdidos que nunca y lo sabiamos. Ella misma nos dijo lo de
Carlos. - EL pobre parece que tuvo un ataque al corazén mientras estaba durmiendo y
murio en la cama. Que terrible, ;no?-. El tono de su voz era falso e irénico. No podiamos
esperar menos.

Al final de las clases nos indicé con una sefia que la siguiéramos. Nos llev a una
clase vacia y cerré la puerta. Nos dijo que mereciamos un castigo por haber intentado
desafiarla pero que se encontraba magndnima y sélo haria una demostracion. Entonces
me atrajo hasta ella cogiéndome la cabeza con las manos. Me dio un beso sin que
pudiera hacer nada para evitarlo y noté como me extraia toda la energia vital hasta
dejarme seco.




Me mantenia de pie, colgando de sus brazos como un peluche. Me sentia morir.
Se dirigié a los demds y les dijo: - puedo comerme a cualquiera de vosotros cuando quiera
pero prefiero que me duréis un poco mds -. Entonces me volvié a besar y me devolvio mi
fuerza. No toda, claro, se quedd un poco para ella. Salio dejindome en el suelo
extenuado por la experiencia. Mis amigos me acompafiaron mientras me recuperaba,
llorando en silencio.

Pasé una semana. Nos mirdbamos con el aire triste del cordero a la espera del
sacrificio preguntdndonos ¢hasta cuando?. No entendiamos por que no acababa con
nosotros de una vez. Si podia comernos, porque no lo hacia ya. Supongo que a lo mejor
tampoco lo podria aprovechar. Demasiada energia de golpe. Ademds no podiamos hacer
nada. Eramos totalmente inofensivos ya que ni todos juntos podiamos con ella. De
todas formas no recluté a nadie mds. Quizds prefirié no arriesgarse. Con cuatro sabia
que podia sin problemas, con cinco, ;quien sabe?.

Jesica dijo algo que habia notado. No le habia dado importancia y por eso no lo
habia dicho antes. ®Pero en la situacion tan desesperada en que estaban cualquier cosa
podia ser util asi que. Habia observado que los dias en que Marcia tenia el periodo no
elegia a ninguno de nosotros para el suefio. Quizds estaba mds débil entonces y no
podria [lamar a sus esclavos muertos.

No es que tuviéramos muchas esperanzas. Ademds éramos conscientes de que
Marcia se vengaria de nosotros después de este sequndo intento pero ;qué mds podia
hacernos?, ;matarnos?. Al final nos mataria de todas formas. Asi que quedamos en
volver a intentarlo en el momento adecuado.

Llego el dia esperado. Esta vez teniamos que sofiar con Marcia ya que ella no
escogeria a ninguno de nosotros esa noche. Estabamos de nuevo en la [lanura rodeada de
niebla. Marcia esperaba frente a nosotros y sonreia confiada. Me di cuenta de que algo
no funcionaba. Dani no estaba.

- No hace falta que busquéis a Dani —dijo Marcia- Ni tampoco que le esperéis.
No llegard. Me lo he comido esta tarde —dijo frotdndose la barriga con la mano mientras
deslizaba la lengua por los labios — estaba muy rico.

Cogié su extremo de la cuerda y esperd. Nosotros estdbamos aterrorizados.
¢Cémo itbamos a ganarla?. Aun sin la ayuda de sus seres de bruma probablemente podia
poner en jaque a cuatro de nosotros. Con tres la lucha era iniitil. No podriamos con ella.
Ademds habia eliminado al mds fuerte de nosotros. La cosa estaba perdida de antemano.

De todas formas lo intentamos. Cogimos nuestro extremo de cuerda y empezamos
a jalar con fuerza. Desde el primer momento supimos que ibamos a perder. Era mucho
mds fuerte que nosotros tres juntos. No habia color pero sequimos intentdndolo.

Marcia disfrutaba del momento. Se notaba que hacia fuerza pero que tenia
margen. Fue ganando terreno poco a poco, sin cansarse. Nosotros veiamos nuestra
derrota acercarse sin remedio. Era nuestra iiltima oportunidad y estdbamos perdiendo.

Entonces sucedid. Marcia hizo una mueca de dolor y se [levé una mano al
estémago. Algo parecia destrozarla por dentro. Nosotros luchamos con renovada




energia. Con la desesperacion que da el terror absoluto. Ella intentaba mantenernos con
una mano mientras con la otra se retorcia el estomago. Pero no podia. No era tan fuerte.
Poco a poco ganamos terreno hasta que al final Marcia cayé al suelo y nosotros salimos
expulsados hacia atrds. Mientras despertdbamos aliviados aiin tuvimos tiempo para ver
como el cuerpo de Marcia se volvia bruma. Una bruma oscura y espesa de la que escapo
una pequefia nube blanca en direccion al cielo.

Al dia siguiente no nos sorprendié saber que ni Dani ni Marcia habian acudido a
la escuela. El pobre Dani habia sufrido un sincope y fue encontrado muerto en una de
las aulas. Nadie se explicaba su muerte. Marcia murié en su cama. Por lo visto sufrié un
corte de digestion muy fuerte. Algo que comié le debié sentar mal. Sin embargo sus
padres aseguraron que esa noche apenas ceno.




